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* LoBaat Dicwstencantrum Kortemarh
Kom je langs?
Dan maken we graag kennis...

We kunnen niet wachten om je te verwelkomen in het lokaal
dienstencentrum! Of je nu een vaste bezoeker bent of voor het
eerst langskomt, in De Wimperlinde valt er heel wat te beleven.

Onze vertrouwde klassiekers zoals kaarting, sneukelnamiddag,
rummikub, bingo en computercursussen blijven uiteraard op het
programma staan. De 2-wekelijkse hobbynamiddag is nieuw en
vervangt de brei-namiddag en het crea-atelier.

Er staan ook heel wat interessante informomenten op de
planning (borstkanker, opvoeden, erfrecht en testamenten) en
deze zijn allemaal gratis!

Zin in een babbel zonder activiteit? Ook dat kan! Spring gerust
binnen voor een kopje koffie of een frisse pint in onze gezellige
cafetaria. Breng een buur, vriend of vriendin mee en kom samen
genieten van alles wat het dienstencentrum te bieden heeft.

ledereen is van harte welkom!

Warme groetjes,
Isabel & Céline
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BUURTRESTAURANT
DE WIMPERLINDE

Eet je vaak alleen en heb je nood aan contact? Of heb je
moeilijkheden om zelf een maaltijd klaar te maken? Kom dan
zeker langs!

Je kan iedere middag genieten van een warme maaltijd in de
cafetaria. van WZC Blijvelde.

We bieden ook de mogelijkheid om je maaltijd af te halen en
thuis op te eten.

Aanvraag maaltijden:

Steeds telefonisch op het nummer 051 650 180.
Maaltijden op dinsdag-zaterdag: dag voordien voor Teu
Maaltijden op zondag en maandag: vrijdag voor 16u




HET BUURTRESTAURANT
IN JOUW BUURT!

ledere dinsdag kan je terecht in één van de deelgemeenten voor
een heerlijke warme maaltijd.

Aansluitend op het middagmaal (vanaf 13u30) kunnen er
gezelschapsspelletjes gespeeld worden. Je kan hier ook aan
deelnemen als je niet komt eten. ledereen is van harte welkom!

Prijs: €10 - UiTPAS-kansentarief: € 2
(soep, hoofdmaal, dessert en koffie inbegrepen)

Reservatie maaltijden: tot de voorafgaande woensdag tot 12u.
Bel op 051 650 180 of mail naar Idcdewimperlinde@blijvelde.be

Vervoer: De Minder Mobielencentrale staat paraat voor wie zelf
niet ter plaatse raakt. Contacteer hen via: 051 575 575 of
mmc@kortemark.be
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DE ZORGZAME BUURT

Lokaal dienstencentrum De Wimperlinde en Lokaal Bestuur
Kortemark slaan de handen in elkaar en gaan aan de slag om van
Kortemark een warme'en zorgzame gemeente te maken.

Het weekend van Dag van de buren was een schot in de roos. In
heel wat straten/wijken werd een gezellig samenzijn
georganiseerd en leerden de buren elkaar beter kennen.

Wil je volgend jaar ook deelnemen? Noteer dan het weekend van
28-30 mei 2027.

In het najaar organiseren we terug tal van activiteiten: de
pabbelcaravan en speelkar trekken er terug op uit, een
speelnamiddag in het thema Halloween voor de kinderen, op
eindejaar organiseren we ook een gezellige namiddag met een
dessertbuffet en volksspelen.. Er staat dus terug heel wat op de
planning. Meer info over de verschillende acties kan je hierna
terugvinden.

Meer info over het project Zorgzame buurten?
LDC De Wimperlinde - 051650 180
Opbouwwerker Gemeente Kortemark - 051575 575




Babbelcaravan & speeclkar

Wat is het concept van de babbelcaravan & speelkar?

We komen langs met een caravan, stoelen en tafels.
Bij warm weer voorzien we een fris drankje en bij koud weer
hebben we soms soep mee. Je kan er iets drinken, een
babbeltje slaan en je buren ontmoeten. Voor de aanwezige
kinderen voorzien we een kar met allerhande speelgoed. Bij

heel slecht weer, rijden onze karren niet uit.
Koordhoekstraat
26 augustus

9 september
23 september
7 oktober

Koordhoekstraat
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14:00 - 17:00
w Sporthal en OC Albatros

b THEMA HALLOWEEN \

GRATIS INKON
Verkleed je in thema en ontvang een verrassing

Bar

Activiteiten voor kinderen van 3-12 jaar.

. t\es
Griezelverhalen spellet)

Griezelige hapjes

en drankjes
Schmink en Gekke

kapsels knutselactiviteiten

| INFO: DE ROENDE, 051575 575, OPBOUWNERKER@KORTEMARK.BE
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Geen plannen op oudejaarsdag? AP .
Kom erbij voor een gezellige namiddag '

vol warmte, ontmoeting
en fijne momenten!

@) DONDERDAG
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INSCHRIJVEN OF MEER INFO?
LDC De Wimperlinde Sociaal Huis Kortemark e T8
051 650 180 051 575 575 0468 124 776
Idcdewimperlinde@blivelde be sociaalhurs@kortemark be infoi@schoederkloptje be

Onthaal De Roende



Bingo is een leuk en spannend spel.
Wie krijgt als eerste zijn kaart vol?
Winnaars ontvangen een kleine prijs!

Maandag 07/09, 05/10, 02/11 en 07/12

Vanaf 13u30
€ 2 - UIiTPAS kansentarief: € 0,40

Tweewekelijks is er kaarting in het
dienstencentrum. Roger Lepoutre leidt alles

in goede banen.

Maandag 14/09, 28/09, 12/10, 26/10, 09/11,

23/M,14/12 en 28/12
Deuren open: 13ul5 - Start: 13u30
€ 2 — UITPAS kansentarief: € 0,40

Rummikub is een populair gezelschapsspel
dat toegankelijk is voor jong en oud.
Wens je deel te nemen, maar ken je de
spelregels niet? Kom langs, we leggen

ze aan je uit!

Maandag 21/09, 19/10, 16/11 en 21/12
Vanaf 13u30
€ 2 — UiTPAS kansentarief: € 0,40




SPELNAMIDDAG

Hou je van gezelschapsspelen? Kom dan
zeker langs op de maandelijkse
spelnamiddag. Er is keuze uit diverse
soorten spelletjes: Rummikub, ganzenbord,
scrabble, Uno...

SNEUKELNAMIDDAG

Wat is er gezelliger dan een leuke babbel met koffie en gebak?
ledere maand kan je hiervoor terecht in de cafetaria tijdens de
sneukelnamiddag.




' Stichting Alzheimer Onderzoek

STOPALZHEIMER.BE

PANNENKOEKEN

' Tijdens de sneukelnamiddag
van 9

doneren we de opbrengst
van de pannenkoeken aan
Stichting Alzheimeronderzoek.

KOSTPRIJS

)} y
m— 6 voor deelname sneukelnamiddag ny
@ (Koffie/thee en pannenkoeken)

% € 3 (pakje pannenkoeken 4 stuks)

a Camen bakken we aan een Toekomst zonder Alzheimer.

LT
r

Meer info? Surf naar STOPALZHEIMER.BE en steun mee!
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LDC DE WIMPERLINDE
. HOSPITAALSTRAAT 31 ‘
8610 KORTEMARK

LDCDEWIMPERLINDE@BLIJVELDE.BE
051 650 180



CREATIEF AAN DE SLAG

BLOEMSCHIKKEN

Hou je van bloemen? Wil je zelf aan de

slag gaan en een bloemstuk maken, maar
weet je niet hoe te beginnen?

Of ben je op zoek naar nieuwe ideeén?
Schrijf je dan zeker in voor deze workshops!

HOBBYNAMIDDAG - NIEUW!!!

Ben je creatief en werk je graag met je
handen? Hou je van breien, haken, borduren,
knutselen, kleuren, schilderen of een andere
hobby? Dan ben je van harte welkom op
onze tweewekelijkse hobbynamiddag.

ledereen brengt zijn of haar eigen hobbywerk mee en gaat aan
de slag in een gezellige en ontspannen sfeer. Het is de ideale
gelegenheid om creatief bezig te zijn, inspiratie op te doen en
gezellig een babbeltje te slaan met anderen.
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FRAK

MANTELZORGCAFE
Fooifemarh
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Het Mantelzorgcafé "De Frak" is dé ontmoetingsplaats voor
mantelzorgers, jong of oud en van alle mogelijke achtergronden.
ledereen die kort- of langdurig zorgt voor een zorgbehoevende of
dit ooit gedaan heeft, is welkom tijdens de Mantelzorgcafés.

Elke 3e maandag van maand kunnen mantelzorgers terecht in
"De Frak" voor een luisterend oor, een deugddoende babbel,
informatie of een ontspannende namiddag.

Maandag 21 september - Bezoek ‘Tabaksfabriek’
Maandag 19 oktober - Voordracht ‘ALS’

Maandag 16 november - Voordracht ‘Fybromyalgie’

Maandag 21 december - Kerstfeestje

14u tot Teu

Gratis

LDC De Wimperlinde, Hospitaalstraat 31, Kortemark

Info en inschrijven via defrak@kortemark.be, 051 57 55 75 of via de
medewerkers van het lokaal dienstencentrum
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Praatcafée dementie PORTUS

o regio Diksmuide - Kortemark - Houthulst
E
“/y i, 2 By _
v -~ i ¢ -

Maandag 28 september 2026 om 19u30: Vermissing bij
dementie

Spreker: Gerry Van Loock - Federale Politie - Cel Vermiste Personen
Locatie: WZC Blijvelde te Kortemark

Maandag 30 november 2026 om 13u30: De kracht van
aanraking bij dementie

Spreker: Karl Devreese
Locatie: WZC Cassiers te Houthulst

Contacteer ons:

diksmuideportus@hotmail.com
Infoloket dementie Houthulst, Sharon Goemaere: (W051/ 54 45 30

Infopunt dementie Diksmuide, Patricia Azou: (W051/43 44 34
Infoloket dementie Kortemark, Stefanie Willaert: (3 051/56 73 01

A

WZC Zilvervogel Woumen, Tine Seys: 3051/50 02 48

Pijeide cassiers D Famiiehulp Eilv_maqes 3’;’) e
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N Infosessie s

ERFRECHT ¢

EN TESTAMENTEN

Alles wat u moet weten
om uw nalatenschap
goed geregeld achter te laten.

s DONDERDAG
5 NOVEMBER

19u tot 21u

LDC DE WIMPERLINDE
Hospitaalstraat 31
8610 Kortemark

| Infosessie gegeven door K
NATASJA VERMEULEN mop. et
Notarieel jurist bij Kom op tegen Kanker. - di

Ef EM INSCHBIIVEN |
I EN INa 1

LDC DE WIMPERLINDE L b el Finda
051 650 180 of ldedewimperlinde@blijvelde.be e PRt i o

(fuwr wensen,

KOM OP TEGEN KANKER KORTEMARK
info@kartemarkkomtop.be
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Infoavond

borstkanker

?\Dmo{ug 10 november

18U30 TOT 19U30
VERWELKOMING + INFOSTANDEN
19U30 TOT 21U30
LEZING PREVENTIE BORSTKANKER
21U30
NAPRATEN
Locatie: Gratis
LDC De Wimperlinde Vooraf inschrijven
De Roende onthaal@kortemark.be
Hospitaalstraat 31 051/ 575 575
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ﬂAF JE GIDS NAAR EEN GEZONDE TOEKOMST

THE SECRET OF BEAUTY & LINCGERIE




BEWEGEN 1S GlEZOND

BEWEGEN VOOR SENIOREN

Dagelijkse beweging is gezond voor lichaam
en geest. Wens je graag te blijven bewegen
maar ben je niet meer zo mobiel? Kom dan
zeker eens proberen.

Het is voor iedereen belangrijk om fit te zijn
en te blijven, maar dit is niet altijd even
gemakkelijk. We bewegen op eigen ritme
en voorzien voldoende ruimte om dit steeds
op een veilige manier te doen.

Sporthal Kortemark, Ichtegemstraat 2B, Kortemark

Inschrijven via Webshop Kortemark (kortemark.recreatex.be),
051 56 61 08, reservaties@kortemark.be of KORTEMARK
aan het Vrijetijdsloket @ SPORT




AANBOD VIEE e @
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Kortemark

VOORDRACHT “ANGST - HOE HERKENNEN,
BEGRIJPEN EN MEE OMGAAN?“

KOOKWORKSHOP "FEESTMENU: VAN APERITIEF-
HAPJE TOT DESSERT”

ONTBIJTBUFFET

Info en inschrijven: Vief Kortemark
0497 7353 40 - info.kortemark@vief.be - www.vief be/vief-
Kortemark - Rekeningnummer: BE 47 9734 4354 6880



mailto:info.kortemark@vief.be
http://www.vief.be/vief-Kortemark
http://www.vief.be/vief-Kortemark

OPVOEDE \l.l\LLL‘.L‘.’ CN

Datum en tijdstip: donderdag 15 oktober 2026 van 19.30 tot 21.30 uur

Locatie: LDC De Wimperlinde :
Hospitaalstraat 31/001, 8610 Kortemark

Spreker: Maurits Wysmans
Expert rond opvoeding, gedrag en communicatie bij kinderen en jongeren

Inschrijving niet nodig
Meer info: Wily Strubbe (0486 18 50 89)

Wal

Prijs: gratis

©
GezondeVBUURT

somen mel [§



AL 25 JAAR

EEN PLEK OM THUIS TE KOMEN

Van verhalen naar verandering

Als welzijnsschakel en nadien ook als vereniging waar mensen in armoede het
woord nemen, bieden wij een plaats waar mensen in armoede kunnen
thuiskemen en hun plekje vinden.

We verzamelen tevens ervaringen van mensen die moeilijkheden ervaren met
wonen, inkomen, onderwijs, gezondheid of dienstverlening en zetten die om in
concrete beleidsaanbevelingen.

Zo bouwen we mee aan beleid dat vertrekt vanuit de leefwereld van mensen
zelf.

Om onze kernfunctie waar te maken, organiseren wij gesprekken en activiteiten
waarin mensen in armoede hun ervaringen en drempels kunnen delen. Vanuit
deze signalen formuleren we concrete beleidsaanbevelingen voor lokale
overheden en organisaties.

Dat doen we niet alleen, maar samen met onze ervaringsdeskundigen. In een
traject werken we hun ervaringen uit tot sterke en onderbouwde aanbevelingen.

Graag stellen we zowel dit traject als onze beleidsaanbevelingen aan u voor.

We lieten ons inspireren door
wonihgep vabri - » : een campagne van het

een wurmﬂh‘ﬁm B AL ; g~ MNetwerk Tegen Armoede in

iy : Vpas 2022, waarin tuinkabouters
symbool stonden voor wonen
in een sociale woning in
Vlaanderen.

Gezocht: 180.000,




DIGITAAL %
EN Q@ Lsreme

Het aanbod digitaal en media is een combinatie van meerdaagse
cursussen of eenmalige infosessies. Dit aanbod werd uitgewerkt
in  samenwerking met Avansa, Cultuurdienst Kortemark,
Bibliotheek Kortemark en LDC De Wimperlinde

WORKSHOP: ITSME | Myminfin, Mypension & E-loket

Met de itsme-app kan je makkelijk inloggen
op allerlei beveiligde websites. 1app en 1 code,
in alle rust en veiligheid. Meer en meer
instanties werken samen met de itsme®-app.
Vele banken, maar ook overheidsinstanties
zoals mypension, myminfin,...

We installeren en gebruiken de app samen.

Breng je smartphone mee. Als je een laptop hebt, mag je die
meebrengen, maar het is niet noodzakelijk. Vergeet je
identiteitskaart en bijhorende pincode niet en eventueel het
'‘bakje' van de bank.




INFOSESSIE: AUTOMOBIELAPPS

Tussen alle apps zijn er een aantal handige
exemplaren voor wie zich regelmatig met de
auto verplaatst. Denk maar aan apps om te
parkeren of te navigeren. Je ontdekt enkele
apps in deze workshop: Google Maps, Waze
en de parkeerapp 4411.

We gaan zo goed als mogelijk met ieders smartphone of tablet
aan de slag. Breng je smartphone of tablet mee.

CURSUS: BESTANDSBEHEER | Orde op je computer

Je computer, harde schijf en geheugenkaartje
zitten vol met bestanden en mappen.

Soms is er ook een ordening door middel van
‘bibliotheken’. Maar hoe werk je hiermee?

Hoe hou je orde in jouw computer? En die
Cloud, wat is dat? In vier sessies oefenen we
volop met kopiéren, plakken en ordenen. Het gebruik van een
externe harde schijf wordt kinderspel.

Enige computerkennis is vereist. Breng je laptop mee. Heb je
geen laptop? Dan kun je die reserveren a 3 euro/sessie, wel
vermelden bij inschrijving.




INFOSESSIE: PRIVACY-INSTELLINGEN OP FACEBOOK

Facebook is een sociale netwerksite en per
definitie bedoeld om allerhande info te delen
en gedeelde info van anderen terug te vinden.
Je kan instellen wie welke informatie kan
bekijken.

In deze demosessie overlopen we

de privacy-instellingen en krijg je allerlei tips.

INFOSESSIE: STREAMEN

Streamen is een populaire manier om films,
series of video's te bekijken. Maar wat is
streamen nu eigenlijk? En hoe werkt het?
Enis het wel nodig om je TV-aansluiting

te houden?

Wij bieden je een overzicht van

de verschillende diensten die er bestaan in
Belgié en staan ook stil bij welke abonnementen er zijn.




WORKSHOP: WEGW!I3S OP MIJNGEZONDHEID.BE

MijnGezondheid.be is de toegangspoort om
jouw gedeelde gezondheidsgegevens digitaal
te bekijken. Via dit online portaal vind je
gemakkelijk de weg naar de onderdelen van je
patiéntendossier die op verschillende
platformen bewaard worden. We verkennen
samen deze toepassing. Wat is het? Hoe werkt het? Welke
informatie is er te vinden? Hoe aanmelden?

il

Breng je laptop en je smartphone mee met daarop Itsme. Heb je
geen laptop dan kun je die reserveren a 3 euro, wel vermelden bij
inschrijving.

INFOSESSIE: BETALEN MET DE SMARTPHONE

Je kan met jouw smartphone makkelijk
betalingen doen. Er zijn zelfs verschillende
manieren om te betalen met of via je telefoon.
Hoe en welke, dat lichten we uitgebreid toe.
Daarnaast staan we ook stil bij het
veiligheidsaspect. Je krijgt een overzicht van
alle gratis mogelijkheden en je ontdekt hoe je vrienden kan terug
betalen, ook vanop afstand. Wil je geld ontvangen via je
smartphone? Ook dat kan met enkele klikken.




WE HIELIPEN JJiE GIRAAG...

BABBELLIJN

Heb je een (hulp)vraag of nood aan een babbel? Ken je iemand
die eenzaam is of graag extra sociaal contact wil? We maken
graag tijd voor een gezellige babbel.

Bel hiervoor naar 051 650 180.

SENIORENLOKET

Het seniorenloket is een gratis laagdrempelig informatiepunt
voor alle inwoners van Groot-Kortemark. Heb je allerhande
vragen en weet je niet waar terecht? Wij helpen je graag verder
of verwijzen je door naar de bevoegde dienst(en).

Wanneer: maandag tot vrijdag van 13u tot 16u30.
Of stel je vraag via mail (Idcdewimperlinde@blijvelde.be) of
telefonisch op het nummer 051 650 180.

INFOLOKET DEMENTIE

Het infoloket dementie is bedoeld om mantelzorgers en
familieleden van mensen met dementie te ondersteunen. We
geven tips en raad om het dagelijkse leven met een persoon
met dementie haalbaar te maken en te houden. Neem contact
op om gratis een afspraak te maken met de referentiepersoon
dementie op het nummer 051 567 301.

VOEDINGSADVIES

Heb je vragen over gezonde voeding, heb je nood aan gezonde
kooktips? Ben je diabeet en weet je niet goed wat je wel of niet
mag eten? Maak dan zeker een afspraak met onze diétist op
het nummer 051 650 180.

Prijs: €1




.

Een praktische gids rond dementie

Heb je vragen over dementie?
Of je nu familielid, vriend, mantelzorger of
zorgverlener bent, de dementiewijzer biedt
duidelijke antwoorden, praktische tips en
wijst de weg naar ondersteuning in jouw
buurt.

Wat is de Dementiewijzer?
7 De Dementiewijzer bundelt heldere informatie over dementie op één plaats. Je vindt er:

* » antwoorden op veelgestelde vragen
« praktische tips voor het dagelijks leven
« een overzicht van organisaties en diensten die je kunnen ondersteunen
Waar vind je de dementiewijzer? 200 OOK DIGITAAL
9 De Dementiewijzer is gratis BESCHIKBAAR

beschikbaar via lokale verdeelpunten: Raadpleeg de digitale

» Kantoor ELZ Houtland en Polder, E \ézrr::n\;?:wdijier via:
Assebroek

« LMPlus, Koekelare
« Dorpshuis, Ichtegem
« LDC De Wimperlinde, Kortemark
« Thuisverpleging Altrio, Torhout
« LDC De Zonnewijzer, Gistel Scan de QR-code of

« LDC Biezenbilk, Oudenburg surf naar de
website.

https://www.eerstelijnszone.be
dementiewijzer-2026

?
Meer weten? EERSTELIINSZONE
info@elzhoutlandenpolder.be .  www.elzhoutlandenpolder.be HOUTLAND EN POLDER




WAS- & DROOGMACHINE
Nood aan een was- en/of droogmachine? Dan kan je hiervoor
bij ons terecht.
Prijs: € 3 - wasmachine (Wasproducten niet inbegrepen)
€ 2 - droogmachine

DOUCHEGELEGENHEID

Heb je het moeilijk om thuis een bad of douche te nemen? In
het dienstencentrum kan je terecht voor het nemen van een
douche. Wens je hulp, dan word je bijgestaan door een
zorgkundige. Gelieve op voorhand een afspraak te maken op
het nummer 051 650 180.

Prijs: € 3 zonder hulp of € 12 met hulp (eigen toiletgerief en
handdoek meebrengen)

BOODSCHAPPEN & VERVOER

Heb je hulp nodig om je huishoudelijke of administratieve
boodschappen te doen? Wil je graag deelnemen aan onze
activiteiten, maar je hebt geen vervoer? Dan kan je hiervoor
terecht bij de Minder Mobiele Centrale. Neem contact op met
het Sociaal Huis op het nummer 051575 575 voor meer info.

THUISVERPLEGING
HUISHOUDHULP & STRIJKATELIER
GEZINSZORG - NIEUW!

Bij Partoe kan je terecht voor verschillende soorten thuiszorg.
Sinds kort kan je ook beroep doen op een gezinszorg die u kan
ondersteunen bij allerhande huishoudelijke taken. (zie flyer)

Partoe Thuisverpleging - 05127 00 00
Partoe Huishoudhulp en strijkatelier - 05179 27 90
Partoe Gezinszorg - 05123 32 09




— Vrijwilligers

Vrijwilligers vormen een onmisbare schakel in —
"~ de werking van het lokaal dienstencentrum. /-;~
Ze brengen extra warmte, aandacht en /-\
persoonlijke betrokkenheid
naar onze bezoekers.
Dankzij hun inzet kunnen we meer
activiteiten en diensten aanbieden.
Ze dragen ook mee in het versterken van
sociale netwerken.
Kortom, zij zijn van onschatbare waarde!

Wil jij mee het verschil maken?

Neem dan contact op, dan bekijken we
samen de interesses en mogelijkheden!




ALGEMIENE INIFO

INSCHRIJVEN EN BETALING

Voor de meeste activiteiten is het niet nodig om op voorhand
in te schrijven. Indien wel, staat dit vermeld. Inschrijven kan
telefonisch, via mail of kom langs in De Wimperlinde.

ADVIESRAAD

Deze raad is een overlegorgaan die de werking van het lokaal
dienstencentrum evalueert: wat is goed, wat kan verbeteren,
wat kan er nog aangeboden worden...

De volgende adviesraad gaat door op dinsdag 1 december om
14u30. ledereen is van harte welkom!

FOTO'S

Tijdens de activiteiten worden dikwijls foto's genomen. Deze
kunnen gebruikt worden als promotiemateriaal op het internet
(facebook en website) en in de infobrochure. Wenst u dit niet,
gelieve dit te melden.

PRIVACY - GDPR

Via dit bericht wenst LDC De Wimperlinde haar bezoekers te
informeren dat LDC De Wimperlinde een privacyverklaring
opgesteld heeft. Deze is te raadplegen via de website van Vzw
Blijvelde wzc.

GEBRUIK LOKALEN

Wens je gebruik te maken van één van de ruimtes van het
lokaal dienstencentrum voor een activiteit of vergadering?
Lokale verenigingen kunnen gratis gebruik maken van de
accommodatie. Interesse? Neem contact op.




UITPAS

UiT
JOUW VOORDEELPAS i

VOOR VRIJE TIID WESTHOEK

Wat is de UiITPAS?

e Een spaar- en voordeelkaart voor vrijetijdsactiviteiten (zoals
sport, cultuur, jeugdwerk en evenementen).

e Je spaart punten telkens je deelneemt aan een UIiTPAS-
activiteit.

e Die punten kan je omruilen voor leuke voordelen: kortingen,
gadgets, gratis tickets, enzovoort.

e Wie recht heeft op het kansentarief, krijgt met de UIiTPAS
extra kortingen op deelnameprijzen.

Wat zijn de voordelen?
e Sparen: Verzamel punten bij elke deelname.
e Voordelen: Ruil je punten voor kortingen of leuke
geschenken.
e Korting voor mensen met kansentarief: Verminderde prijzen
op tal van activiteiten.

Waar kan je de UiTPAS aankopen?
¢ De kostprijs is € 5 voor volwassenen en € 2 voor kinderen. Heb
je recht op het kansentarief dan is dit gratis.
¢ De Roende, Hospitaalstraat 31, Kortemark
e De Mouterij, Brouwersplein 3, Kortemark

Punten inwisselen in LDC De Wimperlinde
¢ Tas koffie of thee - 5 punten
e |jsje met 3 bolletjes - 10 punten
¢ Pannenkoek met suiker - 15 punten

\




SUGGESTIES - IDEEEN - KLACHTEN

Het lokaal dienstencentrum

staat open voor suggesties.

Heb je ideeén voor nieuwe
activiteiten? Tips om de werking
beter te maken? Of heb je een klacht?

Spreek één van de medewerkers aan (Celine of Isabel). Je
kan dit ook doorgeven via onderstaand briefje. Bezorg het
aan de medewerkers, steek het in de klachten- en
ideeénbus, of stuur een mail naar
Idcdewimperlinde@blijvelde.be.

U zal binnen de 7 tot 30 dagen gecontacteerd worden door
de centrumleider voor een stand van zaken betreffende uw
klacht.




VAN [HARTE WIELKOM

Lokaal Dienstencentrum

De Wimperlinde

Gevestigd in 'De Roende'
Hospitaalstraat 31 bus 1

8610 Kortemark

051650 180
ldcdewimperlinde@blijvelde.be

Centrumleider: Céline Scheyving

Medewerker: Isabel Delaey

www.ldcdewimperlinde.be

www.facebook.com/LDCDeWimperlinde

Openingsuren:

LDC: ledere werkdag tussen 9u - 12u en 13u - 16u30
Cafetaria: Maandag, woensdag en donderdag
tussen 13u - 16U30

Tijdens het weekend en op feestdagen is het LDC en de
cafetaria gesloten.

’,"I iu" vzw@ij VElde

Lofaal Dienstoncontrom Kortemard en, zorg & welzijn

V.U. LDC De Wimperlinde, Hospitaalstraat 31 bus 1, 8610 Kortemark




	Infobrochure
	September -  December 2026

	Ontmoet elkaar in...
	Kom langs voor een aangename babbel en gezellig samenzijn.
	Op donderdag zijn er heerlijke pannenkoeken te verkrijgen!
	OPENINGSUREN:  MAANDAG, WOENSDAG EN DONDERDAG  VAN 13U TOT 16U30 GESLOTEN OP FEESTDAGEN

	BUURTRESTAURANT  DE WIMPERLINDE
	HET BUURTRESTAURANT  IN JOUW BUURT!
	Deuren open vanaf 11u30.

	DE ZORGZAME BUURT
	V.U. LDC De Wimperlinde
	SPELNAMIDDAG      Hou je van gezelschapsspelen? Kom dan zeker langs op de maandelijkse  spelnamiddag. Er is keuze uit diverse soorten spelletjes: Rummikub, ganzenbord,  scrabble, Uno...
	Donderdag 24/09, 22/10, 26/11 en 17/12 Vanaf 13u30 € 2 - UiTPAS kansentarief: € 0,40
	SNEUKELNAMIDDAG Wat is er gezelliger dan een leuke babbel met koffie en gebak?  Iedere maand kan je hiervoor terecht in de cafetaria tijdens de sneukelnamiddag.
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	HOBBYNAMIDDAG - NIEUW!!!
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	Maandag 19 oktober - Voordracht ‘ALS’
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	14u tot 16u Gratis  LDC De Wimperlinde, Hospitaalstraat 31, Kortemark  Info en inschrijven via defrak@kortemark.be, 051 57 55 75 of via de medewerkers van het lokaal dienstencentrum
	Infoavond borstkanker

	Dinsdag 10 november
	18U30 TOT 19U30
	VERWELKOMING + INFOSTANDEN
	19U30 TOT 21U30
	LEZING PREVENTIE BORSTKANKER
	21U30
	NAPRATEN
	BEWEGEN VOOR SENIOREN
	SPORTLESSEN OP VRIJDAGVOORMIDDAG
	VOORDRACHT “ANGST - HOE HERKENNEN, BEGRIJPEN EN MEE OMGAAN?“
	KOOKWORKSHOP ”FEESTMENU: VAN APERITIEF-HAPJE TOT DESSERT”
	WORKSHOP “BLOEMSCHIKKEN - THEMA KERST”
	ONTBIJTBUFFET

	INFOSESSIE: AUTOMOBIELAPPS
	CURSUS: BESTANDSBEHEER | Orde op je computer

	INFOSESSIE: PRIVACY-INSTELLINGEN OP FACEBOOK
	INFOSESSIE: STREAMEN
	WORKSHOP: WEGWIJS OP MIJNGEZONDHEID.BE
	INFOSESSIE: BETALEN MET DE SMARTPHONE
	Dementie wijzer Een praktische gids rond dementie
	Heb je vragen over dementie?  Of je nu familielid, vriend, mantelzorger of zorgverlener bent, de dementiewijzer biedt duidelijke antwoorden, praktische tips en wijst de weg naar ondersteuning in jouw buurt.
	Wat is de Dementiewijzer?  De Dementiewijzer bundelt heldere informatie over dementie op één plaats. Je vindt er:
	antwoorden op veelgestelde vragen praktische tips voor het dagelijks leven  een overzicht van organisaties en diensten die je kunnen ondersteunen
	OOK DIGITAAL BESCHIKBAAR  Raadpleeg de digitale versie van de Dementiewijzer via:
	https://www.eerstelijnszone.be/
	dementiewijzer-2026
	Scan de QR-code of surf naar de website.
	Waar vind je de dementiewijzer? De Dementiewijzer is gratis beschikbaar via lokale verdeelpunten:
	Kantoor ELZ Houtland en Polder, Assebroek  LMPlus, Koekelare  Dorpshuis, Ichtegem  LDC De Wimperlinde, Kortemark Thuisverpleging Altrio, Torhout LDC De Zonnewijzer, Gistel  LDC Biezenbilk, Oudenburg

	WAS- & DROOGMACHINE Nood aan een was- en/of droogmachine? Dan kan je hiervoor bij ons terecht.  Prijs: € 3 - wasmachine (Wasproducten niet inbegrepen)           € 2 - droogmachine
	DOUCHEGELEGENHEID Heb je het moeilijk om thuis een bad of douche te nemen? In het dienstencentrum kan je terecht voor het nemen van een douche. Wens je hulp, dan word je bijgestaan door een zorgkundige. Gelieve op voorhand een afspraak te maken op het nummer 051 650 180.   Prijs: € 3 zonder hulp of € 12 met hulp (eigen toiletgerief en handdoek meebrengen)
	BOODSCHAPPEN & VERVOER Heb je hulp nodig om je huishoudelijke of administratieve boodschappen te doen? Wil je graag deelnemen aan onze  activiteiten, maar je hebt geen vervoer? Dan kan je hiervoor terecht bij de Minder Mobiele Centrale. Neem contact op met het Sociaal Huis op het nummer 051 575 575 voor meer info.
	THUISVERPLEGING HUISHOUDHULP & STRIJKATELIER GEZINSZORG - NIEUW!  Bij Partoe kan je terecht voor verschillende soorten thuiszorg.   Sinds kort kan je ook beroep doen op een gezinszorg die u kan ondersteunen bij allerhande huishoudelijke taken. (zie flyer)
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