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Kom je langs?
Dan maken we graag kennis...

We kunnen niet wachten om je te verwelkomen in het lokaal
dienstencentrum! Of je nu een vaste bezoeker bent of voor het
eerst langskomt, in De Wimperlinde valt er weer heel wat te
beleven.

Onze vertrouwde klassiekers zoals kaarting, sneukelnamiddag,
rummikub, bingo, crea en computercursussen blijven uiteraard
op het programma staan. Met Zorgzame Buurten trekken we ook
terug naar Zarren met de babbelcaravan en speelkar.

Tijdens het weekend van 30-31 mei vindt ook het feestweekend
plaats voor het 10-jarig bestaan van WZC Blijvelde. ledereen is van
harte welkom om te genieten van deze 2-daagse festiviteiten!

Zin in een babbel zonder activiteit? Ook dat kan! Spring gerust
binnen voor een kopje koffie of een frisse pint in onze gezellige
cafetaria. Breng een buur, vriend of vriendin mee en kom samen
genieten van alles wat het dienstencentrum te bieden heeft.

ledereen is van harte welkom!

Warme groetjes,
Isabel & Céline




BUURTRESTAURANT
DE WIMPERLINDE

Eet je vaak alleen en heb je nood aan contact? Of heb je
moeilijkheden om zelf een maaltijd klaar te maken? Kom dan
zeker langs!

Je kan iedere middag genieten van een warme maaltijd in de
cafetaria. van WZC Blijvelde.

We bieden ook de mogelijkheid om je maaltijd af te halen en
thuis op te eten.

Aanvraag maaltijden:

Steeds telefonisch op het nummer 051 650 180.
Maaltijden op dinsdag-zaterdag: dag voordien voor Teu
Maaltijden op zondag en maandag: vrijdag voor 16u




HET BUURTRESTAURANT
IN JOUW BUURT!

ledere dinsdag kan je terecht in één van de deelgemeenten voor
een heerlijke warme maaltijd.

Aansluitend op het middagmaal (vanaf 13u30) kunnen er
gezelschapsspelletjes gespeeld worden. Je kan hier ook aan
deelnemen als je niet komt eten. ledereen is van harte welkom!

Prijs: €10 - UiTPAS-kansentarief: € 2
(soep, hoofdmaal, dessert en koffie inbegrepen)

Reservatie maaltijden: tot de voorafgaande woensdag tot 12u.
Bel op 051 650 180 of mail naar Idcdewimperlinde@blijvelde.be

Vervoer: De Minder Mobielencentrale staat paraat voor wie zelf
niet ter plaatse raakt. Contacteer hen via: 051 575 575 of
mmc@kortemark.be

sﬁﬁ kortemark | AS¥AA:EnlS
da imporlinde op jouw ritme Buurten




DE ZORGZAME BUURT

Lokaal dienstencentrum De Wimperlinde en Lokaal Bestuur
Kortemark slaan de handen in elkaar en gaan aan de slag om van
Kortemark een warme'en zorgzame gemeente te maken.

Nu de wintermaanden voorbij zijn, trekken we er terug op uit met
de babbelcaravan en speelkar in Zarren. We zetten de tafels en
stoelen uit voor een gezellige babbel met een drankje. Kinderen
kunnen zich uitleven met het speelgoed uit de speelkar. Zie flyer
hierna met de data en locaties.

Tijdens het weekend van vrijdag 29 tot zondag 31 meil vieren we
opnieuw Dag van de Buren. Het doel is om buren dichter bij
elkaar te brengen en elkaar beter te leren kennen. We
ondersteunen de initiatiefnemers op logistiek vlak en voorzien
een feestzakje met vlaggen en een kortemarkbon.

Wil je graag mee te doen met de buurt? Zie flyer hierna voor
meer info.

Info en deelname
via de gemeentelijke diensten

Meer info over het project Zorgzame buurten?
LDC De Wimperlinde - 051650 180
Opbouwwerker Gemeente Kortemark - 051575 575




Babbhelcaravan & speeclkar
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Dlositiscisinem, Kostymict West-Viaanderen

Wat is het concept van de babbelcaravan & speelkar?

We komen langs met een caravan, stoelen en tafels.
Je kan er iets drinken, een babbeltje slaan en je buren
ontmoeten. Voor de aanwezige kinderen voorzien we een kar

met allerhande speelgoed. Bij heel slecht weer, rijden onze
karren niet uit.

Jerome Debouttestraat [ \
13 mei: 13u30-16u30 ‘
10 juni: 13u30-16u30

Jerome
Debouttestraat

Stadenstraat

Koordhoekstraat
27 mei: 13u30-16u30
24 juni: 13u30-16u30

Koordhoekstraat



Dag van de Buren
Doe jij ook mee?

F\ Tijdens het weekend van 29 mei vieren
we de Europese “Dag van de Buren”.
]' ~ Buurtbewoners komen samen buiten

voor een gezellig samenzijn met een
hapje en een drankje.

Reglstreer de actle in jouw buurt voor 13/05

Info en inschrijvingen:
opbouwwerker@kortemark.be, 051 575 575
De Roende, hospitaalstraat 31
www.kortemark.be/dag-van-de-buren

V.U. Gemeentebestuur Kortemark
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Bingo is een leuk en spannend spel.
Wie krijgt als eerste zijn kaart vol?
Winnaars ontvangen een kleine prijs!

Maandag 04/05, 01/06, 06/07 en 03/08
Vanaf 13u30
€ 2 — UiTPAS kansentarief: € 0,40

Tweewekelijks is er kaarting in het
dienstencentrum. Roger Lepoutre leidt alles
in goede banen.

Maandag 11/05, dinsdag 26/05, 08/06
13/07,27/07,10/08 en 24/08
Kampioenenviering op 22/06

Om 13u30

€ 2 - UIiTPAS kansentarief: € 0,40

Rummikub is een populair gezelschapsspel
dat toegankelijk is voor jong en oud.
Wens je deel te nemen, maar ken je de
spelregels niet? Kom langs, we leggen

ze aan je uit!

Maandag 18/05, 15/06, 20/07 en 17/08
Vanaf 13u30
€ 2 — UiTPAS kansentarief: € 0,40




SPELNAMIDDAG

Hou je van gezelschapsspelen? Kom dan
zeker langs op de maandelijkse
spelnamiddag. Er is keuze uit diverse
soorten spelletjes: Rummikub, ganzenbord,
scrabble, Uno...

SNEUKELNAMIDDAG

Wat is er gezelliger dan een leuke babbel met koffie en gebak?
ledere maand kan je hiervoor terecht in de cafetaria tijdens de
sneukelnamiddag.
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MANTELZORGCAFE

Loilamarh ¢

Suss/korachtvanbeleving nl

Het Mantelzorgcafé "De Frak" is dé ontmoetingsplaats voor
mantelzorgers, jong of oud en van alle mogelijke achtergronden.
ledereen die kort- of langdurig zorgt voor een zorgbehoevende of
dit ooit gedaan heeft, is welkom tijdens de Mantelzorgcafés.

Elke 3e maandag van maand kunnen mantelzorgers terecht in
"De Frak" voor een luisterend oor, een deugddoende babbel,
informatie of een ontspannende namiddag.

Maandag 18 mei - Bezoek pastorietuin

Dinsdag 23 juni - Mantelzorgfeest
In de Foyer van CC De Beuk

Maandag 17/08 - Terrasnamiddag

14u tot Teu

Gratis

LDC De Wimperlinde, Hospitaalstraat 31, Kortemark

Info en inschrijven via defrak@kortemark.be, 051 57 55 75 of via de
medewerkers van het lokaal dienstencentrum



Praatcafe dementie PORTUS
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Maandag 15 juni 2026 om 19u30: Je mist meer en meer... -
Getuigenis: Hein en Karl Vanhuyse
Locatie: WZC Yserheem te Diksmuide

El <7
tN3waa 2?

September 2026 om 19u30: Thema volgt later - SURPRISE-
Spreker en locatie volgen ”" |||| i

Maandag 30 november 2026 om 13u30: de kracht van aanraking bij
dementie

Spreker: Karl Devreese

Locatie: WZC Cassiers te Houthulst

Contacteer ons:
diksmuideportus@hotmail.com
Infoloket dementie Houthulst, Sharon Goemaere: (8051/ 54 45 30

Infopunt dementie Diksmuide, Patricia Azou: 8 051/43 44 34
Infoloket dementie Kortemark, Stefanie Willaert: 3051/56 73 01
WZC Zilvervogel Woumen, Tine Seys: 3051/50 02 48

=
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CREATIEF AAN DE SLAG

BLOEMSCHIKKEN

Hou je van bloemen? Wil je zelf aan de

slag gaan en een bloemstuk maken, maar
weet je niet hoe te beginnen?

Of ben je op zoek naar nieuwe ideeén?
Schrijf je dan zeker in voor deze workshops!

CREA-ATELIER

Ben je creatief? Hou je van breien, haken, borduren, knutselen,
kleuren, schilderen...? Kom dan langs tijdens het maandelijkse
crea-atelier.

BREIEN MET ‘DE BREIMAMA'S'’

Breien en een babbeltje slaan, meer moet dat
niet zijn op de maandelijkse breinamiddag.




BEWEGEN 1S GlEZOND

BEWEGEN VOOR SENIOREN

Dagelijkse beweging is gezond voor lichaam
en geest. Wens je graag te blijven bewegen
maar ben je niet meer zo mobiel? Kom dan
zeker eens proberen.

SPORTLESSEN

Het is voor iedereen belangrijk om fit te zijn
en te blijven, maar dit is niet altijd even
gemakkelijk. We bewegen op eigen ritme
en voorzien voldoende ruimte om dit steeds
op een veilige manier te doen.

Sporthal Kortemark, Ichtegemstraat 2B, Kortemark

Inschrijven via Webshop Kortemark (kortemark.recreatex.be),
051 56 61 08, reservaties@kortemark.be of KORTEMARK
aan het Vrijetijdsloket @ SPORT




AANBOD VIEE o4 @
KORTEMARK VIEf

Kortemark

Info en inschrijven: Vief Kortemark - 0497 73 53 40 -
info.kortemark@vief.be - www.vief.be/vief-Kortemark

VOORDRACHT “SPANJE”

Mevrouw Christel Breemeersch neemt onsin
een boeiende voordracht mee door de
verschillende streken van Spanje.

Natuurlijk hoort daar ook een Spaans hapje
en drankje bij.

VOORDRACHT "EUREKA"

Mislukkingen werden ontdekkingen, een
filmster lag aan de basis van onze GPS,
waarom verdween de allereerste elektrische
auto? Hoe een blazer een stofzuiger werd,
enzovoort.

Ludieke, grappige en fascinerende weetjes
en verhalen worden gebracht.



mailto:info.kortemark@vief.be
http://www.vief.be/vief-Kortemark

DIGITAAL EN MIEDIA

Het aanbod digitaal en media is een combinatie van meerdaagse
cursussen of eenmalige infosessies. Dit aanbod werd uitgewerkt
in  samenwerking met Digibanken Diksmuide, Avansa,
Cultuurdienst Kortemark en Bibliotheek Kortemark.

CURSUS: DE CLOUD

Google Drive, One Drive en Dropbox. o @ 0

Het zijn drie belangrijke spelers in de
wereld van de cloud. \
Maar wat is cloud nu eigenlijk?

Hoe hou ik dat veilig? D e
Wat kan ik er mee? @ o o
Vanaf wanneer wordt het betalend?

Hoe deel ik bestanden met andere mensen?

Enige computerkennis is vereist. Breng je laptop mee. Heb je
geen laptop? Geef een seintje bij inschrijving.

Oostende

Westhoek
% ‘ kone urk d(’v imperlinde
op jouw ritme e e




WE HIELIPEN JJiE GIRAAG...

BABBELLIJN

Heb je een (hulp)vraag of nood aan een babbel? Ken je iemand
die eenzaam is of graag extra sociaal contact wil? We maken
graag tijd voor een gezellige babbel.

Bel hiervoor naar 051 650 180.

SENIORENLOKET

Het seniorenloket is een gratis laagdrempelig informatiepunt
voor alle inwoners van Groot-Kortemark. Heb je allerhande
vragen en weet je niet waar terecht? Wij helpen je graag verder
of verwijzen je door naar de bevoegde dienst(en).

Wanneer: maandag tot vrijdag van 13u tot 16u30.
Of stel je vraag via mail (Idcdewimperlinde@blijvelde.be) of
telefonisch op het nummer 051 650 180.

INFOLOKET DEMENTIE

Het infoloket dementie is bedoeld om mantelzorgers en
familieleden van mensen met dementie te ondersteunen. We
geven tips en raad om het dagelijkse leven met een persoon
met dementie haalbaar te maken en te houden. Neem contact
op om gratis een afspraak te maken met de referentiepersoon
dementie op het nummer 051 567 301.

VOEDINGSADVIES

Heb je vragen over gezonde voeding, heb je nood aan gezonde
kooktips? Ben je diabeet en weet je niet goed wat je wel of niet
mag eten? Maak dan zeker een afspraak met onze diétist op
het nummer 051 650 180.

Prijs: €1




WAS- & DROOGMACHINE

Nood aan een was- en/of droogmachine? Dan kan je hiervoor
bij ons terecht.

Prijs: € 2 per beurt (Wasproducten zijn niet inbegrepen)

DOUCHEGELEGENHEID

Heb je het moeilijk om thuis een bad of douche te nemen? In
het dienstencentrum kan je terecht voor het nemen van een
douche. Wens je hulp, dan word je bijgestaan door een
zorgkundige. Gelieve op voorhand een afspraak te maken op
het nummer 051 650 180.

Prijs: € 3 zonder hulp of € 12 met hulp (eigen toiletgerief en
handdoek meebrengen)

BOODSCHAPPEN & VERVOER

Heb je hulp nodig om je huishoudelijke of administratieve
boodschappen te doen? Wil je graag deelnemen aan onze
activiteiten, maar je hebt geen vervoer? Dan kan je hiervoor
terecht bij de Minder Mobiele Centrale. Neem contact op met
het Sociaal Huis op het nummer 051575 575 voor meer info.

THUISVERPLEGING
HUISHOUDHULP & STRIJKATELIER

GEZINSZORG - NIEUW!

Bij Partoe kan je terecht voor verschillende soorten thuiszorg.
Sinds kort kan je ook beroep doen op een gezinszorg die u kan
ondersteunen bij allerhande huishoudelijke taken. (zie flyer)

Partoe Thuisverpleging - 05127 00 00
Partoe Huishoudhulp en strijkatelier - 05179 27 90
Partoe Gezinszorg - 0512332 09




Partoe

Gezinszorg

Gezinszorg

op jouw maat

Hulp nodig thuis?
We zijn er voor jou!

Welkom bij Partoe Gezinszorg.
Wanneer het even moeilijker gaat
thuis, staan wij klaar om een
helpende hand te bieden.

Of het nu gaat om ondersteuning bij
de dagelijkse taken, persoonlijke
verzorging of gewoon een luisterend
oor, onze medewerkers zijn er voor
jou en je gezin.

Met respect, warmte en discretie
helpen wij mensen om zo lang
mogelijk kwalitatief thuis te blijven
wonen. Onze gezinszorg is er voor
jong en oud, en wordt samen
afgestemd op wat jij écht nodig
hebt.

Interesse? Kom langs in:

e Kortemark - WZC Blijvelde,
hospitaalstraat 29

e Nieuwpoort - WZC Ten anker,
Albert | laan T

Of contacteer ons via:
e info@partoegezinszorg.be
+ 051233209

Persoonsverzorging
koken & afwas
boodschappen doen

kleine huishoudtaken

++ + + +

verplaatsingen
(naar de bank, ziekenhuis,
winkel, ...)

+ kraamzorg
..

Jouw contactpersonen:

Charis Willaert

Diégo Vandaele

Regio Regio Kortemark/
Veurne/Nieuwpoort/ Diksmuide
Oostende

ﬁ www.partoegezinszorg.be



— Vrijwilligers

%_ ~ Vrijwilligers vormen een onmisbare schakel in —
| 7 de werking van het lokaal dienstencentrum. /-;~
L Ze brengen extra warmte, aandacht en /-\
persoonlijke betrokkenheid
naar onze bezoekers.

Dankzij hun inzet kunnen we meer

activiteiten en diensten aanbieden.

Ze dragen ook mee in het versterken van

sociale netwerken.
Kortom, zij zijn van onschatbare waarde!

Wil jij mee het verschil maken?

=

Neem dan contact op, dan bekijken we
samen de interesses en mogelijkheden!




ALGEMIENE INIFO

INSCHRIJVEN EN BETALING

Voor de meeste activiteiten is het niet nodig om op voorhand
in te schrijven. Indien wel, staat dit vermeld. Inschrijven kan
telefonisch, via mail of kom langs in De Wimperlinde.

ADVIESRAAD

Deze raad is een overlegorgaan die de werking van het lokaal
dienstencentrum evalueert: wat is goed, wat kan verbeteren,
wat kan er nog aangeboden worden...

De volgende adviesraad gaat door op dinsdag 19 mei om 14u.
ledereen is van harte welkom!

FOTO'S

Tijdens de activiteiten worden dikwijls foto's genomen. Deze
kunnen gebruikt worden als promotiemateriaal op het internet
(facebook en website) en in de infobrochure. Wenst u dit niet,
gelieve dit te melden.

PRIVACY - GDPR

Via dit bericht wenst LDC De Wimperlinde haar bezoekers te
informeren dat LDC De Wimperlinde een privacyverklaring
opgesteld heeft. Deze is te raadplegen via de website van Vzw
Blijvelde wzc.

GEBRUIK LOKALEN

Wens je gebruik te maken van één van de ruimtes van het
lokaal dienstencentrum voor een activiteit of vergadering?
Lokale verenigingen kunnen gratis gebruik maken van de
accommodatie. Interesse? Neem contact op.




UITPAS

UiT
JOUW VOORDEELPAS i

VOOR VRIJE TIID WESTHOEK

Wat is de UiITPAS?

e Een spaar- en voordeelkaart voor vrijetijdsactiviteiten (zoals
sport, cultuur, jeugdwerk en evenementen).

e Je spaart punten telkens je deelneemt aan een UIiTPAS-
activiteit.

e Die punten kan je omruilen voor leuke voordelen: kortingen,
gadgets, gratis tickets, enzovoort.

e Wie recht heeft op het kansentarief, krijgt met de UIiTPAS
extra kortingen op deelnameprijzen.

Wat zijn de voordelen?
e Sparen: Verzamel punten bij elke deelname.
e Voordelen: Ruil je punten voor kortingen of leuke
geschenken.
e Korting voor mensen met kansentarief: Verminderde prijzen
op tal van activiteiten.

Waar kan je de UiTPAS aankopen?
¢ De kostprijs is € 5 voor volwassenen en € 2 voor kinderen. Heb
je recht op het kansentarief dan is dit gratis.
¢ De Roende, Hospitaalstraat 31, Kortemark
e De Mouterij, Brouwersplein 3, Kortemark

Punten inwisselen in LDC De Wimperlinde
¢ Tas koffie of thee - 5 punten
e |jsje met 3 bolletjes - 10 punten
¢ Pannenkoek met suiker - 15 punten

\




SUGGESTIES - IDEEEN - KLACHTEN

Het lokaal dienstencentrum

staat open voor suggesties.

Heb je ideeén voor nieuwe
activiteiten? Tips om de werking
beter te maken? Of heb je een klacht?

Spreek één van de medewerkers aan (Celine of Isabel). Je
kan dit ook doorgeven via onderstaand briefje. Bezorg het
aan de medewerkers, steek het in de klachten- en
ideeénbus, of stuur een mail naar
Idcdewimperlinde@blijvelde.be.

U zal binnen de 7 tot 30 dagen gecontacteerd worden door
de centrumleider voor een stand van zaken betreffende uw
klacht.




VAN [HARTE WIELKOM

Lokaal Dienstencentrum

De Wimperlinde

Gevestigd in 'De Roende'
Hospitaalstraat 31 bus 1

8610 Kortemark

051650 180
ldcdewimperlinde@blijvelde.be

Centrumleider: Céline Scheyving

Medewerker: Isabel Delaey

www.ldcdewimperlinde.be

www.facebook.com/LDCDeWimperlinde

Openingsuren:

LDC: ledere werkdag tussen 9u - 12u en 13u - 16u30
Cafetaria: Maandag, woensdag en donderdag
tussen 13u - 16U30

Tijdens het weekend en op feestdagen is het LDC en de
cafetaria gesloten.

//_,\/’ L/‘ / ' wq:gmlijvelde

en, zorg & welzijn
Lohaal Diengtencentrum Kortemark,

V.U. LDC De Wimperlinde, Hospitaalstraat 31 bus 1, 8610 Kortemark
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